Broskolan

Ormnskoldsviks Kristna Skola
PRAOINFORMATION

Prao dr en del av grundskolans undervisning om arbetslivet och ska dven kunna ligga fill
grund fér kommande studie- och yrkesval. Under dk 8 och 9 gérs en praovecka per
termin. Ak 7 dr ute en dag under terminen.

Fore prao Forbered dig infor din forsta dag genom att notera vilken tid och var du ska
infinna dig pd praoplatsen och vem du ska fraga efter. Om du kdnner behov av eller vill
presentera dig sa kontakta gdrna din kontaktperson/handledare i forvég.

Klddsel Anpassa din klddsel efter arbetet. Serviceyrken som till exempel i affdr kraver
prydlig klddsel och inneskor medan vissa tillverkningsyrken krdaver oémma kldder. Titta
pa praktikkortet under rubriken anmérkningar och skyddskléider.

Tider Du ska félja arbetsplatsens arbetstider. Om det inte gdr, t ex. pd grund av
busstider, ska du tala med din handledare. Du ska normalt géra 8 timmar/dag, nagon

gang mellan 07.00 och 18.00.

Mat Se i rutan Lunchmdjligheter. Star det Medhavd lunch far du 20:-/nédrvarodag ndr
praktikkortet med redovisad ndrvaro har kommit till skolan. Utbetalas pa skolans exp.

Férsdkring Skolans vanliga forsdkring gdller under praon. Tdnk pa att vara forsiktig sa
att du inte skadar dig sjdlv eller nagon annan.

Franvaro Om du blir sjuk ska du meddela bade din praoplats och skolan.

Resor Om det blir problem - tala med rektor.

Praoknapp Brickan ska bdras vdl synlig under praoveckan.

Upptrddande Du dr kanske den enda kontakt som man pa prao-/arbetsplatsen har med
Broskolan. Visa dig intresserad av arbetet och stdll fragor. Ett artigt upptrddande
skapar goda kontakter. Da fdr vi komma tillbaka ett annat @r. Praoveckan blir vad du gér
den till. Ténk pd att praon kan leda till sommarjobb.

Eragor Om du har ndgra funderingar kring din praovecka eller om problem uppstdr -

vind dig till klassférestandare eller rektor.

LYCKA TILL MED DIN PRAO!



